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夏休みにやってほしいこと 
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 多くの緊張・不安や期待を持って入学を迎えた 4 月から、気づけば約 3 か月が経ち 1 学期が

終わろうとしています。この 1 学期、子ども達は落ち着いた雰囲気で過ごすことができていまし

た。それぞれが学年の目標「3K を意識する～①規則を守る②貢献する③感謝する～」を考えて

行動してくれたからこそだと思います。 

さて、7 月 19 日から約 40 日間の長い夏休みに入ります。部活動に励んだり、勉強に力を入れ

たりなど、自分の時間がよりたくさん取れることと思います。ぜひ、この時間を有効活用して自

分の良さを伸ばすや、新しいことにチャレンジしてみるなど自己研鑽に費やしてほしいと願って

います。 

  

 

夏休み中は①自分の体調をしっかり把握して、無理をしない 

②「早寝早起き」「３食ご飯を食べる」など良い生活習慣を送る、この 

２点を大切に過ごしてほしいと考えています。 

長期休業中は生活リズムが乱れがちになります。そして、今年の夏も非常に暑くなると

考えられます。夏休み中、とくに屋外での活動では少しの体調不良も命に関わる事故のリ

スクを高めてしまうと考えられます。また、夏休みは学校の先生や保護者の方の目から離

れて、自身で行動する機会が増えると思います。自分の身を自分で守るためにも、まずは

良い生活習慣を送り、良い体調で過ごせるよう努めてください。 

１.生活習慣を整える 

 

夏休み中でも、先生や地域の方々、保護者、友人などたくさんの人たちが“桑名北高校”

の皆さんを見ています。この期間は多くの誘惑が皆さんの周りには潜んでいます。周りに

流されることなく、しっかり「桑名北高校の生徒」としての自覚を持って行動してもらいた

いです。夏休み中の注意事項については、生徒指導部から発行された資料を確認してくだ

さい。 

２.桑名北高校の生徒としての自覚をもつ 



夏休み中の赤点対象者への補習について 

 

 

 

 

 

 

 

宿題一覧 

   夏休み中、計画的に宿題に取り組んで宿題テストに向けて準備をしておいてください。 

   ２学期のスタートをどのように始めるかは非常に大切です。 

 

今後の予定 

７月  １５日（火）～１７日（木）：保護者会：三者面談期間 

     １８日（金）：終業式 

      ※成績不振者補習  ７月２２日（火）～８月８日（金） 

９月   １日（月） 始業式、インターンシップ行き先指導 

     ２日（火） 宿題テスト、Ｄ３講話・Ｄ３学習会（３日～１３日） 

３日（水）～１２日（金）：４５分×６限授業（面談週間） 

２４日（水） 基礎力診断テスト 

教科 国語 数学 英語 

内容 
これからの国語 
（尚文出版） 

数学Ⅰ→プリント３枚 
 

数学A→プリント２枚 
英語ノート Basis 

提出日 
９月２日（火） 
宿題テスト終了後 

９月２日（火）  
１５時まで（厳守） 

９月２日（火）  
宿題テスト終了後 

 
 
 

注意事項 

テキストを学習した後、
必ず丸付けをすること 
夏休みの宿題テストは、
この冊子から出題しま 
す。 
 

・わからない問題は答えを
みて答えを写してもかまい
ません。ただし、その場合
は答えにのっている途中式
を必ず写すこと。また、○
つけ（答え合わせ）も忘れ
ずにして下さい。 
・自分の力で解いた人も式
をかきます。答えのみは減
点の対象となる可能性があ
ります。 

1問1問全て答え合わせを
した状態で提出するこ
と。 

 保護者会でも該当者にはお伝えしていますが、成績（評点）が３０点未満、評定が「１」の

科目がある場合、夏休み中に補習を行います。体調を整えて必ず参加してください。１学期の

成績を回復させるための重要な補習です。回復できない場合、進級、卒業に大きく影響します。 

また、欠席や遅刻、髪の染色や化粧、装飾品など学校の校則違反がありますと補習を受ける

ことができません。ご家庭のご協力をお願いいたします。 


